
 
 

ПАМЯТКА 
поступающему в пансионат 100 + 

 
В	день	заселения	при	себе	необходимо	иметь:	
	

1. Паспорт		постояльца	и	паспорт	плательщика	по	договору;	
2. Оригинал	или	копию	выписки	из	больницы	(эпикриз),	с	указанием	диагноза	и	всех	

сделанных	анализов,	исследований	и	процедур.	
ИЛИ								
Любой	другой	документ,	подтверждающий	сдачу	постояльцем	следующих	анализов*	
(давность	исследований	не	более	одного	месяца):	

	
• анализ	крови/мокроты	ВК	(на	отсутствие	туберкулеза)	
• данные	анализа	на	маркеры	вирусных	гепатитов	HBS	и	анти	HCV	(В	и	С)	
• данные	анализа	на	ВИЧ	инфекцию		
• клинический)	анализ	крови,	включающий,	лейкоцитарную	формулу	и	СОЭ	
• общий	анализ	мочи	

	
*Для	вашего	удобства	и	экономии	времени,	все	необходимые	анализы	можно	сдать	в	
пансионате	при	заезде.	Стоимость	комплекса	анализов	4	000	рублей.	

	
Что	взять	с	собой?	

ü 4	комплекта	сменного	белья	
ü 2	комплекта	домашней	одежды	
ü 1	комплект	уличной	одежды	по	сезону	
ü 1	комплект	парадно-выходной	одежды	для	регулярных	мероприятий,	проводимых	

пансионатом	
ü Предметы	личной	гигиены		(зубную	щетку	и	пасту,	шампунь,	жидкое	мыло	для		рук,	

расческу,	маникюрные	ножницы,	для	мужчин	бритвенные	принадлежности).		
ü При	необходимости,	подгузники,	одноразовые	пеленки	размером	90х60,	влажные	

салфетки	для	ухода	за	кожей	под	подгузником;					
По	договоренности	мы	можем	все	предоставить.	

ü Необходимые	личные	вещи	(мобильный	телефон,	очки,	любимая	книга,	фотографии	
родственников	и	т.д.)		

ü Лекарства,	назначенные	врачом	
	

В	день	приезда	вас	будет	встречать	наш	дружелюбный	персонал,	готовый	окружить	вашего	
близкого	заботой	и	уютом.	

	
Ø Родные	 гостя,	 находящегося	 в	 пансионате,	 могут	 получить	 информацию	 о	 состоянии	

здоровья	по	телефонам	 +7	(495)	155-45-14	
Ø Патронажный	пост	отделения:	+7	(965)	360-68-44	
Ø Заезд	и	выезд	осуществляется	с	9-00	до	21-00	
Ø В	случае	визита	на	автомобиле	за	день	до	приезда	необходимо	прислать	СМС	на	номер		

+7	(961)	132-53-66,	указав	гос.	номер	автомобиля	и	фамилию	постояльца	
	
Адрес:	Москва,	1-й	Лучевой	просек,	дом	3	(территория	парка	«Сокольники»)	+7	(495)	155-45-14	


